
 KOTRONI TRAIL 2026 Race 5km    
Rank By 

Gen. 
Gender BIB    Country Name Club finish 5km 

1 1 Male 666     GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΡΟΥΤΖΟΣ 
  0:24:03(00:24:01) 

2 2 Male 590     GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΙΚΟΥ 
  0:24:34(00:24:33) 

3 3 Male 621     GR ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ ΤΣΑΜΑΔΙΑΣ Α.Ο. ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ 0:26:46(00:26:45) 

4 4 Male 538     GR ΑΝΤΩΝΗΣ ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 
  0:26:58(00:26:52) 

5 5 Male 573     GR ΜΠΑΜΠΗΣ ΜΑΝΟΥΣΑΚΗΣ KRYONERI RUNNERS 0:28:07(00:28:07) 

6 6 Male 647      ΜΠΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
  0:29:24(00:29:21) 

7 7 Male 659     GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΚΟΥΡΣΗΣ SCOURSIS 3 STROKE 0:30:20(00:30:19) 

8 8 Male 503     GR DIMITRIS DOUROS 
  0:30:50(00:30:46) 

9 9 Male 598     GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ 
  0:30:55(00:30:46) 

10 10 Male 516     GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΙΝΑΣ 
  0:31:02(00:30:54) 

11 1 Female 631     GR ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΦΡΙΝΤΖΙΛΑ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 0:31:24(00:31:22) 

12 2 Female 580     GR ΘΕΟΦΑΝΙΑ ΜΠΑΛΤΣΑΒΙΑ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ 0:31:24(00:31:23) 

13 11 Male 618     GR ΛΑΜΠΡΟΣ 

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ   0:31:50(00:31:48) 

14 12 Male 609     GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΣΑΡΑΓΙΑΣ 
  0:32:26(00:32:26) 

15 13 Male 593     GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ 
  0:32:28(00:32:27) 

16 14 Male 581     GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΜΠΑΤΤΙ 
  0:32:29(00:32:25) 

17 15 Male 635     GR ΜΑΡΙΟΣ ΨΑΡΡΑΣ 
  0:32:59(00:32:43) 

18 16 Male 596     GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
  0:33:28(00:33:18) 

19 17 Male 622     GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΕΚΟΥΡΑΣ 
  0:33:49(00:33:46) 

20 18 Male 536     GR ΝΙΚΟΣ ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ THE GREEK AMIGOS 0:34:05(00:33:57) 

21 3 Female 534     GR ΓΛΥΚΕΡΙΑ ΓΕΩΡΓΑΚΗ 
  0:34:30(00:34:23) 

22 19 Male 586     GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΑΣ 
  0:34:31(00:34:23) 

23 20 Male 620     GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ 
  0:34:57(00:34:48) 

24 21 Male 599     GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ   0:35:12(00:35:02) 

25 22 Male 569     GR ΝΙΚΟΣ ΛΕΠΟΥΡΗΣ 
  0:35:20(00:35:03) 

26 23 Male 634     GR ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΧΙΩΤΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:35:23(00:35:20) 

27 24 Male 547     GR ΑΛΚΗΣ ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ 
  0:35:46(00:35:40) 

28 25 Male 524     GR ΠΡΟΚΟΠΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 
  0:36:08(00:36:04) 

29 4 Female 632     GR ΕΛΕΝΗ ΧΑΤΖΗΒΑΣΙΛΕΙΟΥ 
  0:36:24(00:36:23) 

30 5 Female 663     GR ΕΥΣΤΑΘΕΙΑ ΚΟΥΛΙΕΡΗ SPARK 0:36:44(00:36:39) 

31 26 Male 624     GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΟΣ TWIN'S RUNNER'S 0:36:44(00:36:32) 
32 27 Male 660     GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΚΟΥΡΣΗΣ SCOURSIS 3 STROKE 0:36:50(00:36:49) 

33 6 Female 667     GR ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΓΛΑΜΠΙΔΑΚΗ 
  0:36:53(00:36:49) 

34 28 Male 652     GR ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΒΟΥΓΙΟΥΚΛΑΚΗΣ GALATSI RUNNERS 0:37:05(00:37:03) 

35 29 Male 607     GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΡΑΠΤΟΠΟΥΛΟΣ PILABOX 0:37:40(00:37:35) 
36 30 Male 612     GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΙΔΕΡΗΣ SIDERIS MARBLES 0:37:43(00:37:42) 

37 31 Male 642      ΓΙΩΡΓΟΣ ΝΙΑΟΥΔΑΚΗΣ 
  0:38:04(00:37:45) 

38 32 Male 672     GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΩΣΤΕΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΛΛΑΔΟΣ 
0:38:25(00:38:19) 

39 33 Male 673     GR ΧΑΡΗΣ ΜΑΚΡΗΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΛΛΑΔΟΣ 
0:38:28(00:38:21) 

40 34 Male 608     GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΡΟΒΟΛΗΣ 
  0:38:28(00:38:21) 

41 35 Male 552     GR ΔΗΜΗΤΡΗ ΚΑΦΙΡΗΣ 
  0:38:44(00:38:27) 

42 36 Male 602     GR ΠΕΤΡΟΣ ΠΑΡΩΝΗΣ 
  0:39:12(00:39:04) 



43 37 Male 558     GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΚΟΛΙΑΣ 
  0:39:46(00:39:39) 

44 7 Female 509     GR VENETSIANA MITSAKOU 
  0:39:49(00:39:47) 

45 8 Female 539     GR ΜΕΤΑΞΕΝΙΑ ΖΕΒΕΛΑΚΗ 
  0:39:50(00:39:43) 

46 9 Female 557     GR ΡΟΥΛΑ ΚΟΚΟΛΑ 
  0:40:12(00:40:09) 

47 38 Male 658     GR ΕΚΤΩΡ ΣΚΟΥΡΣΗΣ SCOURSIS 3 STROKE 0:40:32(00:40:31) 
48 39 Male 512     GR DIMITRIOS TRIMIS VASPMEDICAL EFR CENTER 0:40:43(00:40:42) 

49 10 Female 651     GR DESPOINA VASILAKI GALATSI RUNNERS 0:41:16(00:41:11) 
50 40 Male 643     GR ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΓΑΠΗΤΟΣ GALATSI RUNNERS 0:41:17(00:41:11) 

51 41 Male 650      ΜΥΘΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 
  0:41:22(00:41:11) 

52 42 Male 571     GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΛΙΟΛΙΟΣ 
  0:41:22(00:41:12) 

53 43 Male 625     GR ΧΡΗΣΤΟΣ_Μ ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΟΣ TWIN'S RUNNER'S 0:41:23(00:41:11) 

54 44 Male 560     GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΥΝΑΒΗΣ 
  0:41:23(00:41:06) 

55 11 Female 564     GR KYΡΙΑΚΗ ΛΑΜΠΙΔΗ 
  0:41:26(00:41:20) 

56 12 Female 597     GR ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
  0:41:40(00:41:32) 

57 45 Male 502     GR PANAGIOTIS ATHINAIOS 
  0:42:12(00:42:09) 

58 13 Female 664     GR ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΚΟΥΛΟΥΜΕΝΤΑ SPARK 0:42:14(00:41:56) 

59 46 Male 528     GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΛΑΣΣΟΠΟΥΛΟΣ 
  0:42:25(00:42:10) 

60 14 Female 570     GR ΕΙΡΗΝΗ ΛΙΑΚΟΥ KBC 0:42:26(00:42:12) 
61 47 Male 592     GR ΣΠΥΡΟΣ ΞΑΞΗΡΑΣ 

  0:42:33(00:42:29) 

62 15 Female 565     GR ΜΑΓΔΑ ΛΑΜΠΡΟΓΕΩΡΓΟΥ 
  0:42:53(00:42:34) 

63 16 Female 522     GR ΣΙΩΖΙΟΥ ΑΡΓΥΡΩ 
  0:42:54(00:42:35) 

64 48 Male 515     GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
  0:42:54(00:42:50) 

65 49 Male 501     GR DIMITRIS ANALYTIS APIVITA RUNNING BEES 0:43:02(00:43:00) 

66 50 Male 615     GR ΣΤΕΛΙΟΣ ΣΤΥΠΙΔΗΣ DSA RUNNING TEAM 0:43:12(00:43:10) 
67 51 Male 555     GR ΠΑΡΗΣ ΚΟΪΤΟΣΗΣ 

  0:43:26(00:43:15) 

 
 68 52 Male 595     GR ΜΠΕΝΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 

  0:43:53(00:43:32) 

 69 17 Female 551     GR ΕΙΡΗΝΗ ΚΑΡΠΑΘΑΚΗ 
  0:44:40(00:44:39) 

 70 18 Female 535     GR ΓΙΩΤΑ ΓΕΩΡΓΑΝΤΩΝΗ 
  0:45:10(00:44:51) 

 71 53 Male 556     GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΟΚΚΑΛΑΣ 
  0:45:18(00:44:56) 

 72 19 Female 668     GR ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ SPARK 0:45:19(00:36:41) 

 73 20 Female 594     GR ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΠΑΔΙΑ 
  0:45:20(00:45:14) 

 74 54 Male 579     GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ 
  0:45:48(00:45:31) 

 75 55 Male 636     GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΨΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:46:13(00:46:06) 
 76 56 Male 601     GR ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΡΣΑΚΗΣ 

  0:46:22(00:46:17) 

 77 57 Male 638      ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 
  0:46:30(00:46:15) 

 78 21 Female 630     GR ΜΑΤΙΝΑ ΦΟΥΝΤΟΥΛΗ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 0:46:46(00:46:40) 

 79 22 Female 626     GR ΜΑΡΙΑ ΤΣΟΥΡΑ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 0:46:46(00:46:38) 

 80 58 Male 578     GR ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ ΜΠΑΚΛΑΤΖΗΣ ΑΠΕΣ ΚΑΠΑΝΔΡΙΤΙΟΥ ΠΟΛΥΔΕΝΔΡΙΟΥ 0:47:12(00:47:11) 
 81 23 Female 677     GR ΟΥΡΣΟΥΛΑ ΚΟΥΤΣΟΥΚΟΥ ΛΥΚΟΙ ΤΟΥ ΒΟΥΝΟΥ 0:47:34(00:47:26) 

 82 24 Female 544     GR ΑΝΝΑ ΚΑΖΑΓΛΗ DSA RUNNING TEAM 0:47:38(00:47:37) 
 83 25 Female 610     GR ΘΕΟΔΩΡΑ ΣΕΡΕΛΕΑ 

  0:47:41(00:47:38) 

 84 59 Male 537     GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ 
  0:48:01(00:47:48) 

 85 60 Male 629     GR ΜΑΤΘΑΙΟΣ ΦΟΥΝΤΟΥΛΑΚΗΣ 
  0:48:17(00:48:04) 

 86 61 Male 521     GR ΗΛΙΑΣ ΑΡΓΥΡΑΚΗΣ 
  0:48:40(00:48:29) 

 87 26 Female 554     GR ΑΝΝΙΤΑ ΚΛΩΝΗ 
  0:48:50(00:48:38) 



 88 62 Male 563     GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ POLIAS RUNNERS 0:49:15(00:48:56) 
 89 63 Male 661     GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ SPARK 0:49:17(00:48:59) 

 90 64 Male 614     GR ΦΡΑΤΖΕΣΚΟΣ ΣΤΑΗΣ 
  0:49:22(00:49:13) 

 91 27 Female 605     GR ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΠΛΟΥΜΙΔΟΥ 
  0:49:41(00:49:24) 

 92 65 Male 574     GR ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΑΡΑΓΚΟΣ 
  0:50:43(00:50:35) 

 93 28 Female 514     GR ANNA-ELISHA WICHMANN 
  0:50:47(00:50:23) 

 94 66 Male 525     GR ΛΑΜΠΡΟΣ ΒΑΓΙΑΣ 
  0:51:14(00:51:01) 

 95 67 Male 504     GR ALEXANDROS GALANIS 
  0:51:27(00:51:14) 

 96 68 Male 575     GR ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΜΑΡΤΖΑΚΛΗΣ 
  0:51:37(00:51:29) 

 97 69 Male 549     GR ΔΙΟΝΥΣΗΣ ΚΑΡΑΟΥΛΗΣ 
  0:51:39(00:51:33) 

 98 70 Male 584     GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΠΕΝΙΑ 
  0:51:41(00:51:19) 

 99 29 Female 585     GR ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΜΠΕΡΤΟΛΗ 
  0:52:09(00:52:06) 

 100 71 Male 517     GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΓΙΟΠΕΤΡΙΤΗΣ 
  0:52:10(00:51:52) 

 101 30 Female 657     GR ΖΩΗ ΜΠΑΡΩΝΗ GALATSI RUNNERS 0:52:42(00:52:32) 

 102 72 Male 572     GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΛΥΜΠΕΡΗΣ 
  0:52:48(00:52:39) 

 103 31 Female 510     GR MONIKA SOROTOS 
  0:55:46(00:55:33) 

 104 73 Male 511     GR VANGELIS SOROTOS 
  0:55:47(00:55:34) 

 105 32 Female 619     GR ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ 
  1:00:25 

 106 74 Male 604     GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΠΙΠΑΣ 
  1:00:26(01:00:15) 

 107 33 Female 530     GR ΚΑΛΟΜΟΙΡΑ ΒΛΑΧΟΥ 
  1:00:26(01:00:14) 

 108 34 Female 617     GR ΣΟΦΙΑ ΤΡΙΑΝΡΑΦΥΛΛΟΥ 
  1:00:27(01:00:14) 

 109 35 Female 678     GR ΒΑΡΒΑΡΑ ΚΥΡΟΥ ΛΥΚΟΙ ΤΟΥ ΒΟΥΝΟΥ 1:00:32(01:00:21) 

 110 36 Female 671     GR ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΚΑΤΣΙΟΥΛΕΡΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΚΩΝ 

ΕΛΛΑΔΟΣ 
1:01:40(01:01:28) 

 111 37 Female 627     GR ΙΩΑΝΝΑ ΥΦΑΝΤΗ 
  1:01:44(01:01:42) 

 112 38 Female 646      ΝΑΤΑΣΑ ΜΑΝΩΛΕΣΗ 
  1:02:23(01:02:19) 

 113 39 Female 633     GR ΜΑΡΙΖΑ ΧΑΤΖΗΠΑΥΛΟΥ 
  1:02:38(01:02:30) 

 114 75 Male 533     GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ 
  1:03:37(01:03:33) 

 115 40 Female 532     GR ΕΛΕΝΗ ΒΟΥΛΓΑΡΗ 
  1:03:38(01:03:34) 

 116 76 Male 531     GR ΗΛΙΑΣ ΒΟΓΚΑΣ 
  1:05:40(01:05:26) 

 117 41 Female 649      ΣΟΦΙΑ ΛΙΑΚΟΥΔΗ 
  1:06:10(01:05:57) 

 118 42 Female 662     GR ΜΑΤΙΝΑ ΑΝΔΡΕΟΥ SPARK 1:07:50(01:07:36) 

 119 43 Female 600     GR ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΑΤΟΥ 
  1:07:50(01:07:37) 

 120 44 Female 623     GR ΘΕΟΔΩΡΑ ΤΣΙΑΛΑΜΑΝΗ 
  1:07:56(01:07:45) 

 121 45 Female 561     GR ΒΙΡΓΙΝΙΑ ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
  1:07:56(01:07:47) 

 122 77 Male 519     GR ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΑΝΤΩΝΙΟΥ 
  1:08:10(01:07:54) 

 123 78 Male 520     GR ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΥ 
  1:08:11(01:07:56) 

 124 46 Female 518     GR ΜΑΡΙΑ ΑΔΑΜΗ 
  1:13:01(01:12:42) 

 125 47 Female 603     GR ΣΟΦΙΑ ΠΕΤΡΟΥΛΑΚΟΥ 
  1:13:04(01:13:01) 

 126 48 Female 583     GR ΣΟΦΗ ΜΠΕΛΛΟΥ ΜΠΕΛΛΟΥ ΣΟΦΗ ΜΠΕΛΛΟΥ 1:13:14(01:13:04) 

 127 49 Female 611     GR ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΙΔΕΡΗ 
  1:13:31(01:13:19) 

 128 50 Female 540     GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΖΩΓΡΑΦΑΚΗ 
  1:13:34(01:13:18) 

 129 51 Female 545     GR ΖΩΗ ΚΑΠΙΡΗ 
  1:16:14(01:15:58) 

 130 79 Male 589     GR ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΝΙΚΟΛΟΥΔΗΣ 
  1:16:19(01:16:03) 



 131 80 Male 542     GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΩΓΡΑΦΑΚΗΣ 
  1:19:16(01:19:00) 

 132 52 Female 553     GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΕΛΑΪΔΗ 
  1:20:01(01:19:46) 

 133 53 Female 541     GR ΕΥΣΤΑΘΙΑ ΖΩΓΡΑΦΑΚΗ 
  1:20:22(01:20:08) 

 134 81 Male 669     GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΠΕΤΜΕΖΑΣ SPARK 1:22:32(01:18:50) 

 135 54 Female 546     GR ΔΙΟΝΥΣΙΑ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ 
  1:23:08(01:23:00) 

 136 55 Female 591     GR ΜΑΡΙΑ ΝΤΑΣΗ 
  1:23:10(01:22:56) 

 
 137 56 Female 676     GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΔΗΜΑ ΛΥΚΟΙ ΤΟΥ ΒΟΥΝΟΥ 1:23:12(01:23:02) 

 138 57 Female 576     GR ΑΘΗΝΑ ΜΕΛΑ 
  1:23:13(01:23:08) 

 139 58 Female 526     GR ΑΝΝΑ ΒΑΜΒΟΛΗ 
  1:24:33(01:24:32) 

 140 82 Male 639      ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΜΑΥΡΙΔΗΣ 
  1:26:36 

 141 83 Male 644      ΑΝΔΕΑΣ ΚΑΤΣΙΓΙΑΝΝΗΣ 
  1:26:37 

 142 84 Male 543     GR ΚΛΗΜΗΣ ΘΩΜΑΚΟΣ 
  1:27:22(01:27:21) 

 143 59 Female 616     GR ΒΑΡΒΑΡΑ ΤΟΤΟΜΗ 25IS MARTIOU 1:36:25 

 144 85 Male 588     GR ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΜΠΟΥΡΙΑΖΟΣ 
  1:39:34(01:39:14) 

 145 60 Female 505     GR ELINA GARIFALOU 
  1:40:52(01:40:36) 

 146 86 Male 606     GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΛΑΚΗΣ 
  1:44:07 

 147 87 Male 653     GR ΝΑΠΟΛΕΩΝ ΓΕΩΡΓΙΟΥ GALATSI RUNNERS 3:16:23 

 148 61 Female 577     GR ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΙΧΑ 
  - 

 


